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X 90 4 m @2 W

1 peHb
MMH
Kawa maHHas

MO/1I04YHasa C
Mac/siom

Kakao Ha Mo/oke

byTepbposa ¢
mMac/iom
Ha 6aToHe

Bbineuka/ KoHf,
M3penns (60rp)

Orypey cBexuii B

Hape3ke

Cyn KapTogenbHbIi

C MaKapOHHbIMU
n3gennsamu
(BepMuLLEND)

Kon6aca
oTBapHas

Kawa rpeyHesas
BA3Kas
(rapHupHas)

KomnoT u3
Kyparm

Xneb6
NWEHNYHbIN

Xneb6 pxaHo-
NweHNYHbIN

2 [eHb
BT

3anekaHka
pucosas ¢
TBOPOrom

Coyc MOMIOYHbIN
cnagkum

Yaii ¢ caxapom
U NMMOHOM

ByTep6poga ¢
CbIpOM
Ha 6aToHe

Bbineyka/ KoHf,
M3genunsa (60rp)

Canart n3 cBex,
KanycTbl

Bopuwy, u3 ceexei
KanycThbl ¢
KapTodenem co
CMeTaHow

TethTenn
«HeXHblex»
napoBble

MakapoHbl
O0TBapHbIe

Komnot n3
CBEXMUX 960K

Xneb6
N eHNYHbI K

Xneb6 pxaHo-
N eHNYHbI

3 [eHb
Cp

Kawa s4yHeBas
MOJIOYHas ¢
Macnom

Yaii ¢ caxapom

ByTepbpog ¢
Kon6acoli n/k Ha
6aToHe

Bbineuka/ KOHA
M3penunsa (60rp)

Mommnpop cBexui
B Hapeske

Cyn -ntope
ropoxoBblii
C rpeHKamu

butouek
pPbIOHbIA

KapTtodenbHoe
nwope

Komnot u3
n3oma

Xneb6
NWeHNYHbIR

Xneb6 pxaHo-
NWEeHNYHbIR

10-T AHEeBHOE MeHt0. Tabnuua NoBTOPSEMOCTY

4 neHb
yr

Kawa
repkynecosas
MOMOYHas C

Macnom

ANUo oTBapHoe

KoteiHblii
HanuToK
Ha Monoke

ByTep6pog ¢
mMacnom
Ha 6aToHe

Xneb6 p>xaHo-
NWweHNYHbI

Canat U3 CBeK/bl
0TBapHOI

Cyn
KPecTbAHCKNI C
Kpyno
(nweHo)

dpukagenbku
«HexXHble» B
coyce TOMaTHOM

Puc otBapHoii

Komnot
«AccopTu»

Xneb6
NWEeHNYHbIR

Xneb6 p>xxaHo-
NWEeHNYHbIN

5 feHb
nr

Kawa nweHHasa
MOJIOYHas ¢
Macnom

Yaii c caxapom
1 TMMOHOM

ByTepbpog c
noBuANOM
Ha 6aToHe

Bbineuka/ KoHf
M3penns (60rp)

Canat 13 CBeX,
KanycTbl

Cyn nanwa
LoMallHASA

TTK
KapTtodhenb
TYLWeHbI C

nTtuuen

KomnoTt u3
cBeXUx 1610K

Xneb6
N EeHNYHbIN

Xneb6 pxaHo-
N EeHNYHbIN

6 fLeHb
MH

Kawa nuweHn4yHasa
MOMOYHasa c
Macnom

Kakao Ha M0o/ioKe

ByTep6poga ¢
CbIpoOM
Ha 6aToHe

Bbineuka/ KoHf
M3penna (60rp)

Mkpa kabaukoBas

LLLn n3 ceexei
KanycTbl €
KapTogenem co
CMeTaHOoW

Cocucka
oTBapHas

MakapoHb!
0TBapHble

KomnoT u3
n3toma

Xneb6
NWEHNYHbIN

Xneb6 p>xaHo-
N eHNYHbI

7 [eHb
BT

3anekaHka
pucoss ¢
TBOPOrom

Coyc MONOYHbI
cnagkuii

KoteiHblii
HanuToK
Ha Mofoke

ByTep6pog c
Macsom
Ha 6aToHe

Bbineuka/ KoHA
M3genna (60rp)

M Kpa mopKoBHas

Cyn -ntope
ropoXxoBblii
C rpeHKamu

KoTneta pbi6Has

KapTtoenbHoe
niope

KomnoT
«AccopTu»

Xneb6
N eHNYHbI

Xneb6 pxaHo-
NWEeHNYHbIR

8 fleHb
Cp

Kawa [pyx6a
MONI0YHas ¢
macnom

Yaii ¢ caxapom
N TMMOHOM

byTepbpog ¢
Konb6acoit n/K
Ha 6aToHe

Bbineuka/ KoHf
M3penna (60rp)

Canat u3
CBEKNb
0TBapHOI

Cyn
KPecTbSIHCKUIAC
Kpynou
(puc)

buTtouek
«HeXHbIn»

Kawa rpeyHeBas
BA3Kas
(rapHupHasn)

KomnoT us
Kyparu

Xneb6
NWeHNYHbIN

Xneb6 pxaHo-
MW eHNYHbI

9 neHb
YeTt
Kawa pucoss

MO/1I04YHaa C
Macnom

Auo oTBapHoe

Yai c caxapom

byTep6pog ¢
CbipOM
Ha 6aToHe

Xneb6 pxaHo-
NWeHNYHbIN

Canat 13 CBexX,
KanycTbl

Cyn nanwa
LOMaLlHAS

Kypa B coycec
TOMaToM

Kawa nweHHas
Bsi3Kas
(rapHupHas)

Komnot u3
n3roma

Xneb6
NWEeHNYHbIR

Xneb6 pxaHo-
NWweHNYHbIN

10 peHb
nr

Kawa
repkynecosas
MOJI0OYHas C

Macnom

Yalii ¢
MOOKOM

ByTep6pog c
noBuANOM
Ha 6aToHe

Bbineuka/ KOHA
M3pgennsa (60rp)

Momungop
CBeXWii B
Hape3ke

PacconbHuK
JleHnHrpagckuii

XXapkoe no
fOoMallHeMy u3
CBUHWHbI

Komnot
«AccopTu»

Xneb6
N eHNYHbI

Xneb6 pxaHo-
N eHNYHbI



[punoxeHue:

HaumeHoBaHue 6/t04a

Kawa mono4yHas
«pyx6a» ¢ Macnom
102(2008)

OMNeT HaTypanbHblii
132 (2008)

TBOPOXHUK
TTK 12

Bopuy, n3 ceexel
KanycTbl ¢ KapTothenem
CO CMeTaHO
37 (2008)

PacconbHuK
«JIeHUHTPaACKuNii» co
cCMeTaHOl
42 (2008)

Cyn-nanuwa
«loMmawHAa»
162 (2013)

Cyn -niope FopoxoBblit

Tabnuua 3ameHbl 671104

BapuaHTbl 3aMeHbl 671104

Ne peuent.

Bbixopg

Kalluy MosioUHble, OMMEThI, 3aneKaHKu

Kala rpeyHeBass Mono4Has ¢
Macnom

Kalwa suHeBasg M0104YHasa ¢ Maciom

Kala repkynecoBas mosiovyHas c
Mac/oMm

Kala pncoBag Mono4yHasd ¢ macnom

Kalwa nweHHas M0ono4yHas ¢
Mac/iom

Kawa maHHaa M0/1I04HAsA C Mac/iom

Kawa nweHn4yHaa (KyKypy3sHas)
MOMOYHAsA C Macaom

OMNeT HaTypanbHbI C CbIPOM

OmneT ¢ Konb6acoin MM cocuckammu

Alua BapeHble

3anekaHka «Koponesckasa»
3anekaHka W3 TBopora
3anekaHKa TBOPOXHas ¢ A6n0KaMu
NlanweBHUK C TBOPOTOM U COYCOM
3anekaHKa MOPKOBHAs C TBOPOrom

3anekaHka pucoBas ¢ TBOPOrom

CBEKONbHWUK CO CMeTaHOM

L n 13 cBexeil kanycThl ¢
KapToenem co cMeTaHOW

Cyn 13 oBOLWEN CO CMeTaHO
Cyn-nioope n3 kaptodens
Cyn ntope U3 pasHbiX 0BOLLEN
PacconbHUK «JoMallHUIT»
Cyn

KPECTbSAHCKWUI C Kpynoi

Cyn KapTogenbHbIl C
MaKapOHHbIMU U3AENUSAMU

Cyn ¢ MaKapOHHbIMU N34eNUAMU
Cyn kapTodenbHbIn ¢ KNELKaMun

Cyn kKapTodenbHblii C
MaKapOHHbIMMW U34eNNAMM

Cyn-nanwa «JjomawHaa»

Cyn KapTogenbHbI ¢ KneyKamu

104(2008)

114(2008)
109 (2008)

114(2008)
112(2008)

106 (2008)
108(2008)

138 (2008)
135 (2008)

139 (2008)

TTK 1
141 (2008)
TTK 11
149 (2008)
42(2008)
144(2008)

| 6noga:

43 (2008)
63 (2008)

44 (2008)
57 (2008)
59 (2008)
41 (2008)
51 (2008)

152 (2013)

163(2013)
151 (2013)
86 (2008)

56 (2008)
46 (2008)

250/10

250/10
250/10

250/10
250/10

250/10
250/10

200
200

40

200
200
200
200
200
200

250
250

250
250
250
250
250

250

250
250

250

250
250

Muuwesbie BewecTBa (r)

b

7,2
6,4

5,12
6,1

6,5

7,44

14

8,5

5,08

9,53
29,22
17,4
15,7
15,97

14,57

1,93

2,1

2,7
3,4
5,03
2,31

2,83

2,34

1,2

2,45
3,75

X

8,3

6,7
6,71

6,7
7,3

7,1

8,1

21,7
26

4,6

12,54
12,11
10,13
7,1
10,82

11,19

6,34
6,33

5,9
4,12
55
n,3

7,74

2,86

5,09
2,54

4,9

4,4

Yy

35,2

40

25,53

32,6
34,6

38,8
35,28

3,66
3,02

0,28

27,05
29,1
24,0
40,5

34,69

46,96

21,8

16,5
8,78
21,8

14

16,9

JHeprer.
LEeHHOCTb
(kkan)

246,7

247

207,7

210,13
229

245
244

265,6
279,4

62,8

259
342,23
256,2
286,0
399,16
346,83

104,2
107,83

92,2

14,4

147,3
150
141

124,09

120,75
63,4
124,13

109,4
112



KoTnetbl, 6UTOUKM,
WHULENN U3 KYp
209 (2008)

L H1uenb «HexXHbIA»
TTK

Cocucka oTBapHasa
400(2013)

KoTneta nnm 6utoyek
pPbIGHbLIN161 (2008)

KapTothensHoe niope
221 (2008)

MaKapoHHble U3fenus
0TBapHble
227 (2008)

Kawa nweHHas BA3Kas
464(1994)

Yaii ¢ caxapom
300 (2008)

KOoMMOT 13 CBEXUX
nnoaoB Unn arog
282 (2008)

Kakao ¢ MO/IOKOM
269 (2008)

Cyn kapTogenbHbI ¢ Kpynown 136(1996)
Cyn kapTodenbHbln ¢ 6060BbIMMK 45 (2008)
Il 6ropa:
KHenun ns Kyp ¢ pucom 208 (2008)
Cytne n3 kyp 215 (2008)
dpukagenbku n3 Kyp 217(2008)
Cytne 13 oTBapHOIi roBAAUHBI 199 (2008)
naposoe
TethTenn u3 roBaAnHbI NapoBble 201 (2008)
dpukagenbky U3 roBaguHbI 203 (2008)
KHenun roBsXbu ¢ pucom 186 (2008)
KoTneta «HexXHaa» TTK
TethTenn «HexHble» B coyce TTK
CMeTaHHOM C TOMaTOM
KoTnetbl Msico-kapTodenbHble MNo- 417(1996)
XJIBIHOBCKMU
Konbaca oTBapHas 400(2013)
TedTenu poibHble 174 (2008)
dpukagenbku pblbHbIE 175 (2008)
KoTneTbla «/1l06uTenbcKan» 162 (2008)
"apHVpbI:
KapTodenb oTBapHoii 239 (2008)
KanycTa TylweHHas 235 (2008)
Pary n3 oBouiei 92 (2008)
KapToenb Tyl eHblil ¢ 0BOWaMu TTK
MakapoHHble n3fenns oTBapHblie ¢ 228 (2008)
oBOLaMK
Puc npunyuweHHbI 225 (2008)
Kawa pucosas Bsazkas 464(1994)
Kawa rpeyHeBas paccbinyaras 219(2008)
Kalwa rpeyHeBas Baskas 464 (1994)
Kawa nweHNnYHyo BA3Kas 464(1994)
Kawa nepnosas Ba3kas 464(1994)
Hanutkn:
Yaii c "UMOHOM 294 (2008)
Yaii ¢ MONOKOM 296 (2008)
KomMnoT n3 nnogos nnu arop, 280 (2008)
CYLEeHbIX
Kucenb U3 KOHLEHTpaTa NJ1o040BOro 274 (2008)
UNK ATOQHOTO
KomnoT u3 cmecun cyxohpyKToB TTK
«AccopTu»
KomnoT u3 16/10K ¢ TMMOHOM 284 (2008)
Ko enHbl HANUTOK C MOMOKOM 287 (2008)
Yail ¢ MONOKOM 296 (2008)

Monoko kunsyeHoe 288 (2008)

250

250

100
100
100
100

100
100
100
100
100/40

100

100

100
100

100

180
180
180
180
180

180
180
180
180
180
180

180
180
180

180

180

180
180
180
180

2,9
2,34

18,23
35,21
16,49
24,94

18,36
15,26
19,27
15,71
12,22

24,7

8,9

12,79
9,14

14,14

3,8
4,72

4,62
6,46

4,46
4,32
10,48
5,4
5,04
3,44

0,06
1,26

1,22

0,5

0,23
2,5

1,26
5,03

9,68

3,89

20,73
40,78
21,24

24,9

20,86
14,23
25
17,48
18,07

21,3

17,9

7,83
187

9,57

8,44
5,81
13,1
5,54
7,08

6,54
6,3
6,52
6,12
6,12

4,41

0,01
1,44

2,87
1,44
5,74

19,3

13,61

8,44
2,38
9,24
7,07

12,48
7,7
16,56
15,14

12,7

2,6

13,09
7,9

32,7

24,2

19,8
23,16
41,1

45,32
46,44
54
26,3
30,24
23,63

13,77
15,61
20,4

26,12

251

22,82
17,74
15,66
8,44

175,74

98,79

293,3
517,55
294,61

351,8

311,19
219,7
368,17
280,6
261,92

300,73

197,14

173
115,44

187

220,15
156,9
209,81
174,72
253,9

258,1
259,2
316,6
181,8
196,2
147,98

55,46
80,39
82,78

104,57

102,41

93,66
106,82
80,34
105,6



Canat «CBeXecTb»

TTK4

Canart n3 cBexux

opypuos
16(2008)

n Kpa CBeKONbHasa
233 (1994)

Canat 13 6eN0Ko4YaHHOI
KanycTbl ¢ a6nokamm

Canat u3 6enoKovyaHHOM
KanycTbl ¢ noMugopamm u
orypuamu

Canat 13 6eN0KoYaHHOI
KanycTbl ¢ KYKypy3o0ii

MoMnaopbl CB. MOPLUOHHO
(noarapHMpoBKa)

Orypuybl CB. NOPLUOHHO
(noarapHMpoBKa)

KyKypy3a KoHe,
(noarapHuMpoBKa)

CanaT U3 CBEXUX OTypLOB C
3eNeHbIM NYKOM

Canat M3 cBeXux noMugop

CanaT U3 CBeXUX OrypLoOB C
nomugopamm

MomMuaopbl CB. NOPLUOHHO
(noarapHMpoBKa)

Orypubl CB. MOPLUOHHO
(noarapHuMpoBKa)

MKpa MOpKOBHaA

Canat u3 CBeK/bl C CbIpOM

Canartbil:
6 (2008)

5 (2008)

TTK

Tab6.24
(1996)

Tab6.24
(1996)

Tab6.24
(1996)

17(2008)

22 (2008)
18(2008)

Ta6.24
(1996)

Tab6.24
(1996)

233 (2008)
27 (2008)

60

60

60

60

60

60

60

60

60

60

60
60

1,08

2,22

59

0,66

0,36

0,38

0,72

0,98

0,66

0,36

1,13

4,5

10,20

11,02

0,12

3,78

4,7

6,32

3,40

30,4

2,28

1,56

0,84

2,48

4,6

4,54

1,56

6,8

8,3

121,4

121,74

124,2

14,4

7,2

9,35

103,46

113,92

65,81

14,4

7,2

59,76

94,0



Ne

peLenTypbl

115

269

100

246

47

205

464

TTK

1 neHb

HanmeHoBaHue 6t0fa

3aBTpak
Kawa MmaHHas M0/s04Has ¢ Macnom

Kakao ¢ MO/1OKOM

ByTep6poa ¢ MacnoM CAMBOYHBLIM Ha
6aToHe

Bbineyka / KOHA.M3[

NToro:

Ooben

OrypLbl CBEXMWe B Hapeske

Cyn KapTodeNbHbIA C MAaKaPOHHbLIMMU
n3genuamu

Kon6aca oTBapHas

Kalwa rpeyHeBas Bsizkas
KomnoT 13 kyparu

Xneb6 p>XaHOo-NWeHNYHbIN
Xneb6 NweHUYHbI

NToro:

Bobixon
6ntoaa

250/10

180

30/10

60

560

100

250

100
180
180
30
30

870

MuuweBbie BewecTsa (r) SHepreTnueck ButamuHbl (Mr) MuHepanbHble BelecTBa (Mr)
as LeHHOCTb

) X Yy Bl C A E Ca P Mg Fe
7,86 10,20 39,43 281,58 0,11 1,75 0,06 0,66 170,90 156,30 2594 0,56
3,77 3,93 25,95 153,92 0,04 1,30 0,02 0,01 124,44 109,65 26,75 0,82
5,52 6,60 28,42 215,25 0,06 0,00 0,08 0,26 8,10 18,90 31,12 0,30
4,86 3,18 32,94 180,60 0,10 0,00 15,00 0,00 15,00 54,60 19,80 13,08
17,15 23,91 126,74 831,35 0,31 3,05 15,16 0,93 318,44 339,45 103,61 14,76
0,80 0,10 3,30 14,00 0,06 25,00 0,14 0,70 14,00 18,00 20,00 0.9
2,83 2,86 21,76 124,09 0,13 10,12 0,24 0,40 22,83 69,89 29,09 1,13
9,46 22,91 1,43 256,74 0,19 0,00 0,03 0,57 25,71 148,16 17,04 1,81
5,22 5,31 22,77 175,95 0,19 0,00 0,02 0,57 18,00 197,24 118,03 3,96
0,30 0,00 20,40 82,80 0,14 0,00 0,00 0,10 72,00 116,10 37,80 2,7
3,18 0,30 20,07 94,08 0,33 0,00 0,00 021 6000 19500 42,00 3,30
3,00 0,44 19,80 90,62 0,36 0,00 0,00 0,18 27,20 157,03 37,02 1,92
24,79 31,92 109,53 838,28 1,40 35,12 0,43 2,73 239,74 901,42 300,98 15,72



Ne

peuenTypbl

37

TTK35

TTKS8

2 fieHb

HaumeHoBaHue 6ntoga

3aBTpak
3anekaHKa pucoBasi c TBOPOrom
Coyc MOIOYHbI cnagknii
Yaii c caxapom ¢ IMMOHOM
ByTepbpog ¢ cbipom Ha 6aToHe
Bbineyka / KOH[A.M3[
NToro:
Obep

Canart v3 6e/10KOYaHHOW KanycTbl ¢
MOPKOBbIO

Boply co cBexeil KanycToi u
KapTodenem co cMeTaHol

TedpTenn "HexHble™ (CBUHWHA +
Kypa)napoBble

MakapoHbl 0TBapHble
KomnoT n3 ceexunx a610kK
Xne6 p>aHo-NweHUYHbI A

Xne6 NWeHUYHBbI

NToro:

Bbixog
6ntaa

200
50
200
30/10
60

550

100

250

100

180
180
30

30

870

MuuwesBble BewecTtBa (r)

14,93

Yy

65,05
8,16
15,33
18,90
32,94

107,44

10,81

8,41

42,40
23,76
20,07
19,80

130,57

JHepreTunyeckas
LEHHOCTb

436,20
61,75
61,62
146,90
180,60

706,47

70,02

111,11

253,30
97,20
94,08
90,62

718,55

B1

ButaMmuHbl (Mr)

C

28,65

8,25

0,08
0,00

0,81

MwuHepanbHble BewecTBa (Mr)

Ca

82,47
120,00
5,63
143,00
15,00

351,10

35,96

41,93

190,88
98,00
3,10
149,60
54,60

441,58

31,07

48,81

317,20

66,33
1,80
195,00

157,03

817,24

Mg

18,52

22,65

33,84

24,83
3,60
42,00

37,02

182,46

Fe



No
peuenTypsbl

115

300

483

246

45

161

241

TTK

3 [leHb

HavmeHoBaHue 61t0aa

3aBTpak

Kalla s4HeBad M0/04YHaa c
Macnom

Yali c caxapom

byTep6pog c konb6acoin n/kK Ha
6atoHe

Bbineyka / KOHA.M3[
NToro:
Ob6epn

MomMunaop cBexuii B Hapeske

Cyn - niope ropoxoBblii ¢
rpeHkKamm

BuTouyek pblOHbIN
KapTtotenbHoe ntope
KomnoT n3 nsroma

Xneb p>XaHOo-NWeHNYHbIN
Xneb NWeHNYHbIN

MToro:

Bbixopg
6noaa

250/10

200
30/20

60

570

100

250/12

100
180
180

30
30

882

b

1,10

2,34

14,14

3,83

0,30

3,18
3,00

27,89

X

8,46

0,01

11,80

3,18

23,45

0,20

3,89

9,57

7,27

0,00

0,30
0,44

21,67

Yy

50,15

12,03

18,90

32,94

114,02

4,60
13,61

9,14

27,95

20,40

20,07
19,80

115,57

Muuwesble BewecTsa (1) SHepreTnyec

Kaf
LEeHHOCTb

313,10

48,64

237,50

180,60

779,84

23,00

98,79

168,30

192,50

82,80

94,08
90,62

750,09

B1

0,20

0,00

0,11

0,10

0,41

0,06

0,10

0,10

0,16

0,14

0,33
0,36

1,25

C

25,00

8,41

0,60

6,46

0,00

0,00
0,00

40,47

ButamuHbl (Mr)

A

0,05

0,00

0,00

15,00

15,05

0,14

0,24

0,07
0,05
0,00
0,00
0,00

0,50

0,91

0,00

0,08

0,00

0,99

MuHepanbHble BelecTBa (Mr)

Ca

199,36

12,00

8,20

15,00

234,56

14,00

18,43

46,76

47,95

72,00

60,00
27,20

286,34

310,93

8,00

49,80

54,60

423,33

18,00

59,12

210,76

105,66

116,10

195,00
157,03

861,67

Mg

46,20

6,00

7,00

19,80

79,00

20,00

22,52

32,86
33,40
37,80

42,00
37,02

225,60

Fe

1,18

0,8

0,44

13,08

15,5

0,9

0,80

0,94

12

2,7

3,30
1,92

11,76



4 neHb

Ne
HanmeHoBaHue 60 aa
peLenTypbl
3aBTpak
109 Kalua repkynecosas mMofiouHas ¢
maciiom
ANyo oTBapHoe
287 KotheliHblA HAMWTOK Ha MONOKe
ByTepbpog ¢ Macnom CAMBOYHbLIM Ha
100
6aToHe
Xneb6 pXaHo-MWeHNYHbI
WToro:
Ooben
23 Canat 13 CBeK/bl 0TBAPHON C Mac/iom
51 Cyn KpecTbAHCKMI ¢ Kpynoi (NweHo)
TTK dpukagenskn "HexHble" B coyce
TOMaTHOM
224 Puc otBapHoii
KomnoT 13 cmecu cyxo KTOB
TTK yxoppy

"AccopTun"

Xneb6 p>XaHOo-MWeHNYHbI
Xneb6 NuweHWYHbI

MToro:

Bbixop
6nopa

250/10

40

200

30/10

30

570

100

250

100/40
180
180

30
30

910

Muuwesble Bewectsa (r) SHepreTuuecka
A LLEHHOCTb

b

8,03

5,10

1,40

5,52

3,18

20,05

1,43

2,31

17,68
4,66
0,50
3,18
3,00

32,76

X

11,28

4,60

1,60

6,60

0,30

24,08

5,09

7,74

19,09
6,10
0,00

0,30
0,44

38,76

Yy

32,33

0,30

17,35

28,42

20,07

78,40

9,50

15,43

12,80
48,33
25,10

20,07
19,80

151,03

263,02

63,00

89,32

215,25

94,08

630,59

75,35

140,59

292,04
270,22
102,41

94,08
90,62

1065,31

Bl

ButamuHbl (Mr)

C

1,76

0,00

0,65

0,00

0,00

2,41

1,90

10,35

0,20
0,00
1,10

0,00
0,00

13,55

A

0,06

100,00

0,01

0,08

0,00

100,15

0,71

0,00

0,05

0,26

0,21

1,02

2,30

2,39

1,05
0,34
0,10
0,21
0,18

6,57

MuHepanbHble BewecTa (Mr)

Ca

188,58

22,00

63,39

8,10

60,00

282,07

31,65

35,50

61,50
6,60
44,60

60,00
27,20

267,05

256,48

77,00

48,96

18,90

195,00

401,34

36,88

58,40

152,60
89,91
40,10

195,00

157,03

729,92

Mg

63,11

5,00

11,00

31,12

42,00

110,23

18,82

22,05

33,84
29,20
28,80

42,00
37,02

211,73

Fe

1,65

0,20

0,30

12

0,66

3,03
0,6
0,92

3,30
1,92

11,63



5 fieHb

Ne Bbixoa MuuweBble BeuwecTtBa (r) SHepreTMueckas ButamuHbl (Mr) MuHepanbHble BewecTBa (Mr)
HaumeHoBaHune 6ntoaa
peuenTypbl 6ntoaa LEeHHOCTb
b X Yy Bl C A E Ca P Mg Fe
3aBTpak
112 Kala nuweHHas Moso4Hasi ¢ Maciom 250/10 7,66 9,22 43,49 288,10 0,27 1,66 0,06 0,21 168,80 235,17 42,00 60,04
294 Yait c caxapom ¢ TMMOHOM 200 0,06 0,01 15,33 61,62 0,00 2,52 0,00 0,01 5,63 3,10 2,11 294
101 ByTep6pos c noBuanoM Ha 6aToHe 30/10 3,22 0,80 25,40 135,50 0,04 0,01 0,00 0,00 4,40 10,50 2,50 0,31
Bbineyka/ KOHA.U34 60 4,86 3,18 32,94 180,60 0,10 0,00 15,00 0,00 15,00 54,60 19,80 13,08
MToro: 560 10,94 13,21 117,16 665,82 0,41 4,19 15,06 0,22 193,83 303,37 66,41 367,43
O6ep
Canat 13 6eN10KOYaHHOI KanycTbl ¢
4 100 0,84 5,06 5,32 70,02 0,04 28,65 0,40 4,58 35,96 31,07 18,52 0,92
MOPKOBbO
56 Cyn nanwa gjomaliHan 250 2,45 4,89 13,91 109,38 0,06 0,05 0,24 0,53 15,42 43,10 9,95 0,58
TTK KapTogenb TyweHbli ¢ NTULeR 280 24,22 22,37 24,78 396,34 0,19 9,20 0,02 0,65 27,51 254,02 47,39 3,96
TTK 8 KoMnoT n3 ceexumx 610k 180 0,18 0,18 23,76 97,20 0,00 2,34 0,00 0,10 9,00 1,80 3,60 0,54
Xne6 p>XXaHo-NLWeHUYHbI 30 3,18 0,30 20,07 94,08 0,33 0,00 0,00 0,21 60,00 195,00 42,00 3,30
Xne6 NWeHNYHbI 30 3,00 0,44 19,80 90,62 0,36 0,00 0,00 0,18 27,20 157,03 37,02 1,92

Toro: 870 33,87 33,24 107,64 857,64 0,98 40,24 0,66 6,25 175,09 682,02 158,48 11,22



No

peuenTypsbl

91

269

103

63

205
227

TTK

6 oeHb

HaumeHoBaHue 67110 a

3aBTpak
Kawa nweHn4yHas Moao4Has ¢ Mac/iom
Kakao ¢ MonoKom
ByTepbpog c cbipoM Ha 6aToHe
Bbineuka / KoHA.M34
MToro:

O6ep

MKkpa kabaykoBas

LLLn 13 cBexeil kKanycTbl ¢ KapTO(henem co
CMeTaHoW

Konbaca oTBapHas
MakapoHbl OTBapHble
KomnoT us nstoma

Xneb p>XaHO-MLWeHNYHbIN
Xneb6 NWeHNYHbIN

NToro:

Bbixopg
6nona

250/10

200

30/10

60

560

100

250

100

180

180

30

30

870

Muuwesble BewecTtsa (r) SHepreTnueck

as ULeHHOCTb

b

9,43
3,77
5,48
4,86

18,68

1,90

1,67
9,46
6,62
0,30
3,18
3,00

26,13

X

10,23
3,93
3,80
3,18

21,14

8,90

5,06
22,91
6,35
0,00
0,30
0,44

43,96

Yy

57,72
25,95
18,90
32,94

135,51

7,70

8,51
1,43
42,40
20,40
20,07
19,80

120,31

309,36
153,92
146,90
180,60

790,78

119,00

86,26
256,74
253,30

82,80

94,08

90,62

982,80

Bl

0,27
0,04
0,05
0,10

0,46

0,02

0,07
0,19
0,10
0,14
0,33
0,36

1,21

ButamuHbl (Mr)

C

1,65
1,30
0,12
0,00

3,07

7,00

18,04
0,00
0,00
0,00
0,00
0,00

25,04

A

0,06
0,02
0,03
15,00

15,11

0,00

0,24
0,03
0,04
0,00
0,00
0,00

0,31

0,22
0,01
0,08
0,00

0,31

0,00

0,22
0,57
1,19
0,10
0,21
0,18

2,47

MuHepanbHble BewecTsa (Mr)

Ca

167,60
124,44
143,00
15,00

450,04

41,00

44,23
25,71
15,71
72,00
60,00
27,20

285,85

256,48
109,65
149,60
54,60

570,33

37,00

53,62
148,16
66,33
116,10
195,00
157,03

773,24

Mg

63,11

26,75
8,40

19,80

118,06

15

21,58
17,04
24,83
37,80
42,00
37,02

195,27

Fe

1,64
0,82
0,34
13,08

2,01

0,7

0,77
1,81
1,39
2,7
3,30
1,92

12,59



7 LeHb

Ne
HanmeHoBaHuWe 61t04a
peLenTypbl
3aBTpak
144 3anekaHka pucoBas C TBOPOrom
261 Coyc MONOYHbIA cnagkuii
287 KotheliHblA HANWUTOK Ha MOJIOKe
ByTepbpof ¢ Macnom CNMBOYHLIM Ha
100
6aToHe
Bbineyka/ KOHA.M34
WToro:
Ooben
233 M Kpa MOpKoBHas
45 Cyn - niope ropoxosbii ¢
rpeHkKamu
161 KoTneta pbi6Han
241 KapTotenbHoe niope
TTK KomnoT 13 cmecu cyxohpyKToB

"AccopTun"
Xneb p>aHOo-MWEeHNYHbIA
Xneb NweHNYHbI’

MToro:

Bbixopg
6nopa

200
50
200
30/10

60

550

100
250/12
100
180

180

30
30

882

Muuwesble BewecTtsa (r) SHepreTuueckas

b X
12,11 14,17
127 2,67
1,40 1,60
552 6,60
4,86 3,18
20,30 25,04
2,27 1,57
2,34 3,89
14,14 9,57
3,83 7,27
0,50 0,00
3,18 0,30
3,00 044
29,26 29,04

Yy

65,05
8,16
17,35
28,42

32,94

118,98

13,62
13,61
9,14
27,95

25,10

20,07
19,80

129,29

LEHHOCTb

436,20
61,75
89,32

215,25

180,60

802,52

119,59
98,79

168,30
192,50

102,41

94,08
90,62

866,29

Bl

0,80
0,04

0,02

0,04

0,10

0,10
0,16

0,03

ButamuHbl (Mr)

C

0,67
0,80

0,65

2,85
8,41
0,60
6,46

1,10

0,00
0,00

19,42

A

0,09
0,00

0,01

0,00
0,24

0,07
0,05

1,50

0,52
0,20

0,05

3,41
0,21
1,09
0,23

0,10

0,21
0,18

5,43

MuHepanbHble BewecTBa (Mr)

Ca

82,47

120,00

63,39
8,10

15,00

273,96

38,54
18,43
46,76
47,95

44,60

60,00
27,20

283,48

190,88
98,00
48,96
18,90

54,60

356,74

57,80

59,12
210,76
105,66

40,10

195,00
157,03

825,47

Mg

37,12
7,50
11,00
31,12

19,80

86,74

17,80
22,52
32,86
33,40

28,80

42,00
37,02

214,40

Fe

13
0,1
0,20
0,30

13,08

1,90

10,55
0,80
0,94
1,2
0,92
3,30

1,92

19,63

3,00



8 fieHb

Ne Bbixop
HaunmeHoBaHue 6710 a
peuenTypbl 6110 na
3aBTpak
102 Kawa monouHas "Opyx6a" c 250/10
Macnom
294 Yain c caxapom C TMMOHOM 200
byTep6poa ¢ konb6acoii n/k Ha
483 6ATNHD 30/20
Bbineuka / KOHA.U34 60
WToro: 570
Ob6en
23 Canat 13 cBeKbl 0TBApPHOI C 100
Macnom
51 Cyn KpecTbAHCKWUIA ¢ Kpynoi (puc) 250
TTK 79 Butouek "HeXHbIR" 100
464 Kawa rpeyHeBas BsA3Kas 180
TTK KomnoTt ns kyparu 180
Xneb pXXaHO-NWeEHNYHbIN 30
Xneb NWeHWYHbIN 30

NToro: 870

Muuiesble BeujecTBa (r)

b X
1,27 10,56
0,06 0,01
10,18 11,80
4,86 3,18
11,51 22,37
1,43 5,09
2,31 7,74
14,20 16,00
5,22 531
0,30 0,00
3,18 0,30
3,00 0,44
29,64 34,88

Yy

44,50

15,33

18,90

32,94

78,73

9,50

15,43
9,70

22,77
20,40
20,07
19,80

117,67

OHepreTuyec
Kas LeHHOCTb

305,80

61,62
237,50

180,60

604,92

75,35
140,59
239,30
175,95
82,80
94,08

90,62

898,69

B1

0,09

0,00
0,11

0,10

0,20

0,33
0,36

1,18

ButamuHsbl (Mr)

C

0,38

2,80

0,00

0,00

3,18

1,90
10,35
1,34
0,00
0,00
0,00
0,00

13,59

A

0,04

0,00

0,00

0,02

0,04

0,00
0,21
0,09
0,02
0,00
0,00
0,00

0,32

0,18

0,01
0,08

0,72

0,27

2,30
2,39
0,69

0,57

MuHepanbHble BewecTea (Mr)

Ca

82,72

6,25

8,20

12,59

97,17

31,65
35,50
17,87
18,00
72,00
60,00
27,20

262,22

P

119,74

3,54

49,80

45,86

173,08

36,88
58,40
140,90
197,24
116,10
195,00

157,03

901,55

Mg

29,96

2,34
7,00

7,89

39,3

18,82
22,05
19,54
118,03
37,80
42,00
37,02

295,26

Fe

0,66

0,29

0,44

0,64

1,39

1,2
0,66
1,57
3,96

2,7
3,30
1,92

15,31



Ne
peuenTypbl

114

300

103

56
210
464

TTK

9 feHb

HaummeHoBaHue 6niofa

3aBTpak
Kalwa pncosas Mofio4Has ¢ Maciom

Anyo oTBapHoe

Yaii ¢ caxapom
ByTep6poa c cbipom Ha 6aToHe

Xneb p>XXaHO-MWEHNYHbIN
WToro:

Ooben

Canat 13 6e/10KOYaHHON KanycTbl C
MOPKOBbHO

Cyn nanwa gomMalHas
Kypa B coyce ¢c TomaToM
Kalwa nweHnyHas BA3Kas
KomnoT u3s nstoma
Xne6 pXaHO-MWEHNYHbIN
Xne6 NWeHNYHbIN

NToro:

Bbixog
6noga

250/10

40
200

30/10

30

570

100

250
100
180
180
30
30

870

Munuwesble Bewectsa

6,49
5,10
0,12
5,48

3,18

11,71

0,84

2,45
28,75
4,77
0,30
3,18
3,00

43,29

(r
X

8,40
4,60
0,01
3,80

0,30

13,01

5,06

4,89
34,68
5,29
0,00
0,30
0,44

50,66

Yy

41,36

0,30

12,03
18,90

20,07

53,69

5,32

13,91
4,53

26,50
20,40
20,07
19,80

110,53

JHepreTuyeck
as LeHHOCTb

266,50

63,00

48,64
146,90

94,08

378,14

70,02

109,38

445,24
172,70
82,80

94,08

90,62

1064,84

Bl

0,04

0,06
0,06
0,29
0,14
0,33
0,36

1,28

C

28,65

0,05
1,77
0,00
0,00
0,00
0,00

30,47

ButamuHbl (Mr)

A

0,06
100,00
0,00
0,03

0,00

100,06

0,40

0,24
0,28
0,05
0,00
0,00
0,00

0,97

0,30
0,00
0,00
0,08

0,21

0,30

4,58

0,53
0,92
0,30
0,10
0,21
0,18

6,82

MuHepanbHble BelecTsa (Mr)

Ca

167,22

22,00
12,00

143,00

60,00

201,22

35,96

15,42
34,36
20,57
72,00
60,00
27,20

265,51

182,29

77,00

8,00
149,60

195,00

267,29

31,07

43,10

188,92
165,90
116,10
195,00
157,03

897,12

Mg

38,50

5,00

6,00
8,40

42,00

49,50

18,52

9,95
24,02
58,27
37,80
42,00
37,02

227,58

Fe

0,56

0,8
0,34

3,30

2,36

0,92

0,58
2,04
191
2,7
3,30
1,92

13,37



Ne
peuenTypbl

109

261

101

246

42

394

TTK

10 feHb

HaumeHoBaHue 67110 aa

3aBTpak

Kala repkynecosana Mo/s04Han
C Macnom

Yail ¢ MONOKOM

ByTep6popa c noBMANOM Ha
6aToHe

Bbineuka/ KOHA.U34

NToro:

Ob6en

MoMUAOp CBEXMUIA B HapesKe

PacconbHuK "JIeHUHrpagCcKnuin"

CO CMeTaHoOM

XXapkoe no JomalwlHemy n3
CBUHWHBI

KomnoT u3 cmecu
cyxodpykTtos "AccopTtun"

Xneb pXaHO-NWEeHNYHbIN

Xneb NWeHNYHbIN

NToro:

Bbixopg
6noaa

250/10

200

30/10

60

560

100

.250

280

180

30

30

870

MuuieBblie BeujecTtBa ()
) X Yy
8,03 1,27 32,33
1,40 1,60 17,34
3,22 0,80 25,40
4,86 3,18 32,94
12,65 3,67 75,07
1,10 0,20 4,60
5,03 11,30 32,38
31,56 24,25 30,97
0,50 0,00 25,10
3,18 0,30 20,07
3,00 0,44 19,80
44,37 36,49 132,92

DHepreTuyec
Kas
LEeHHOCTb

304,02

89,32

135,50

180,60

528,84

23,00

149,60

425,20

102,41

94,08

90,62

884,91

B1

0,24

0,02

0,04

0,10

0,30

14,28

0,03

0,33
0,36

15,20

ButamMuHbl (Mr

C

1,76

0,78

0,01

0,00

2,55

25,00

9,81

0,00
0,00

35,96

A

0,06

0,01

0,00

0,02

0,07

0,14

0,21

0,71

0,00

0,00

0,70

2,42

MuHepanbHble Bel,ecTBa (Mr)

Ca

188,60

74,10

4,40

12,59

267,10

14,00

30,10

38,52

44,60

60,00

27,20

214,42

P

256,48

55,20

10,50

45,86

322,18

18,00

85,80

357,00

40,10

195,00

157,03

852,93

Mg

63,11

9,30

2,50

7,89

74,91

20,00

33,40

67,76

28,80

42,00

37,02

228,98

Fe

1,65

0,21

0,31

0,64

2,17

0,9

1,16

66,36

0,92

3,30
1,92

74,56



[Oarta

1 feHb

2 [ieHb

3 feHb

4 neHb

5 ieHb

6 feHb

7 feHb

8 feHb

9 ieHb

10 geHb

AHanus cpefHent KanopuiiHocTn 3a 10 aHel

Mpuembl Nuimn

MToro:

3aBTpak
O6bep
3aBTpak
O6bep
3aBTpak
Ob6ep
3aBTpak
Ob6ep
3aBTpak
Ob6ep
3aBTpak
O6bep
3aBTpak
Ob6en
3aBTpak
Obeg
3aBTpak
Ob6ep
3aBTpak

Ob6epn

06beM

560
870
550
870
570
882
570
910
560
870
560
870
550
882
570
870
570
870
560
870

17,15
24,79
19,53
29,36
19,47
27,89
20,05
32,76
10,94
140,47
18,68
26,13
20,3
29,26
11,51
29,64
11,71
43,29
12,65
44,37
24,75

23,91
31,92
20,65
33,92
23,45
21,67
24,08
38,76
13,21
155,09
21,14
43,96
25,04
29,04
22,37
34,88
13,01
50,66
3,67
36,49
28,03

Yy
126,74
109,53
107,44
130,57
114,02
115,27

78,40
151,03
117,60
706,89
135,51
120,31
118,98
129,29

78,73
117,67
53,69
110,53

75,07
132,92
107,27

dHepreTnyeckas LEHHOCTb
831,35
838,28
706,47
718,55
779,84
750,09
630,59
1065,31
665,82
4610,20
790,78
982,80
802,52
866,29
604,92
898,69
378,14
1064,84
528,84
884,91
780,27



